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1.	 Completa la fitxa bibliogràfica del llibre:

2.	 Busca informació sobre l’autora de l’obra, Care Santos: 

	 Dades biogràfiques.

	

	

Títol

Autor/a

Editorial

Col·lecció

Any d’edició

Lloc d’edició

ISBN

Nombre de pàgines
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	 Obres més rellevants.

 
	 En què es va inspirar l’autora per escriure aquest llibre?
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3.	 Després d’haver llegit l’obra:
 
	 Per què creus que l’autora titula l’obra amb el nom de Mentida?

	 Dissenya una nova portada.

	

	 Pensa un nou títol pel llibre.

	 Fes un breu resum de l’argument del llibre.
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4.	 �Relaciona les següents frases amb els personatges que les diuen al llibre. Pots 
consultar-lo per respondre: 

 
	� «D’aquest pobre noi no se’n deu haver ocupat mai ningú. Si ho haguessin fet, sabria distingir el 

que s’ha de fer i el que no, i no es comportaria d’aquesta manera.»

	

	 «Em penso que no us entendré mai.»

	

	 �«Cinturó negre de taekwondo? —va saltar—. No, no, segur que no estudia aquí. Si ho fes, jo 
sabria qui és —i llavors va abaixar la veu, com si m’expliqués un secret—:  
Jo sóc cinturó blau.»

	

	� «Què vols dir? Què vol dir que es nota? Qui et penses que ets per parlar-me així, estúpida? 
Creguda de merda! Imbècil!»

	

	 �«Has estat valenta i noble dient-nos les coses d’aquesta manera. I la resta... —va fer una 
pausa, va arrufar les celles—. Hauràs d’estudiar més.»

	

	 «Èric, que potser tens por d’alguna cosa? Hi ha algú que t’estigui amenaçant?»

	

	� «Tu tens catorze anys, Ric —va continuar. Parlava molt de pressa—. Si dius que ho vas fer tu, 
te’n cauran només cinc, com a màxim, i en un centre de menors, que s’assembla més a un 
institut que a una presó. Després sortiràs en llibertat vigilada.»
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5.	 �L’obra està estructurada en tres parts. Explica breument quines són i què s’explica en 
cadascuna d’elles:

	

1a part 

2a part 

3a part 

I - SALINGER

6.	 Justifica el títol de la primera part del llibre.

7.	 Respon les següents qüestions:

	 �A casa de la Xènia, havent sopat, els membres de la seva família s’engresquen en 
converses relacionades amb els temes d’actualitat. 

	 I a casa teva? De què es parla habitualment durant els àpats?
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�En un moment de l’obra la Xènia diu: «Per a la mare, “ocupar-se” de mi —que sóc filla única— 
vol dir tot de coses horroroses. No deixar-me anar a l’escola amb la roba que em ve de gust, 
atabalar-me amb preguntes cada cop que surto, treure’m el mòbil a les deu de la nit amb 
l’excusa de posar-lo a carregar...»

	 Quin significat té per a tu que els teus pares «s’ocupin» de tu?

�Poc temps després d’haver-se conegut per internet, la Xènia li envia al Marcel una foto d’ella. 

	 Tu ho hauries fet? Creus que hi ha algun perill en aquesta acció?

�•	 Reflexiona sobre aquesta frase i comenta-la amb els teus companys establint un debat a 
l’aula: «Quan coneixes una persona per internet, tot allò que no saps t’ho imagines. Per això 
sempre t’equivoques».
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8.	 �Després que la Xènia s’adona que l’han enredada a través d’internet i que les notes 
d’aquella avaluació seran un desastre, els explica als seus pares que els ha mentit i que 
està enamorada del Marcel:

	 Quina és la reacció dels seus pares?

	 Com creus que reaccionarien els teus pares davant d’una situació similar?

	 �En alguna ocasió els teus pares t’han sorprès amb la seva reacció davant d’un fet, com li ha 
passat a la Xènia?
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9.	 �La Xènia es desplaça fins a la població del Prat del Llobregat buscant el gimnàs on 
creu que treballa el Marcel i allà li parlen de la zona dels «801 habitatges».  

	 �Realment existeix aquesta zona? Quines característiques té? (Pots buscar informació a 
internet.)

	

	
	 �•	 Informa’t si a la teva localitat existeix algun barri de característiques similars al dels  

«801 habitatges» del Prat del Llobregat.
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II - HOLDEN

10.	 Justifica el títol de la segona part del llibre.

11.	 �A la carta que l’Èric envia a la Xènia li fa una descripció d’ell mateix, tan física com  
del seu caràcter. Pots rellegir-la a l’apartat «Segon intent» del llibre.

	 �Ara, fes una descripció de tu mateix, tenint en compte els aspectes físics i psicològics.

12.	 �L’Èric explica que a casa seva s’alimentaven bàsicament a base de llaunes 
d’aliments.

	 �Creus que aquest tipus d’alimentació es pot considerar saludable? Per què?
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	 	�Quines diferències creus que podem trobar entre els aliments envasats i els frescos?

	 �(Pots consultar diferents fonts d’informació: internet, especialistes, revistes de salut, 
d’alimentació...)

13.	 �El Ben denuncia al pare de l’Èric i li treuen la custòdia. Va a parar a un centre 
d’acollida de menors on viu durant uns anys.

	 �Busca informació sobre:
	
	 �Què és un centre d’acollida? Quina és la seva tasca? Quins tipus de professionals  

hi treballen?
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	 Coneixes algun centre d’acollida de menors? Coneixes a algú que hi visqui o hi treballi?

14.	 �A la novel·la, el Ben és un amant de l’exercici físic, per aquest motiu insisteix que 
l’Èric faci taekwondo amb el seu germanastre Marcel.

	 �En què consisteix el taekwondo?
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	 �Quins beneficis comporta l’exercici físic?

	 �Practiques de manera habitual alguna activitat física? Quina?  
En què creus que et beneficia?



15

ACTIVITATSMentiDa
Care Santos 

15.	 �La bibliotecària li diu a l’Èric: «Un llibre t’ha d’atrapar des de les primeres línies,  
ho sabies?».

	 �«T’ha atrapat» alguna vegada un llibre? Quin?

	 �El recomanaries als teus companys? Per què?

16.	 �Un dels llibres que li va recomanar la bibliotecària a l’Èric va ser  
El fantasma de Canterville d’Oscar Wilde.

	 �Escriu breument l’argument.
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	 �Busca la cançó «El fantasma de Canterville» del músic argentí Nito Mestre.  
Quin significat pot tenir per a tu la seva lletra? 
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	 �Podries relacionar-la amb el personatge de l’Èric?

	 Comenta-ho amb els teus companys.

17.	 �Respon les següents preguntes relacionades amb l’Èric. Raona la teva resposta.

	 �Per què suplanta la seva identitat en registrar-se al fòrum de la web dels lectors de la 
biblioteca?

	 �Per què deixa de comunicar-se amb la Xènia durant una temporada?

	 �Per què no delata el Ben a la policia i assumeix l’assassinat de la Marta Villanueva?

	 �Quina raó dóna l’Èric per justificar l’assassinat?
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18.	 �L’Albert, advocat de l’Èric, no creu que ell tot sol hagi pogut matar a la Marta, ja que 
la quantitat de terra que es va moure per fer el sot a on la van enterrar equivalia a 
uns 1440 kg. 

	 �Si per treure 1 kg de terra calen tres palades, quantes palades seran necessàries  
per fer el forat?  

	 �Tenint en compte, tal com diu l’Albert, que una persona és capaç de desplaçar 4 kg  
de terra per minut, quantes hores haurien trigat tres persones a fer el forat?

	 �Si el sot hagués mesurat 2 metres de llarg, 80 centímetres d’ample i 1,20 de profunditat, 
quants quilos de terra haurien desplaçat?

	 	   Cal tenir present que un metre cúbic de terra pesa 2100 kg (terra saturada).
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III LOS PATOS EN INVIERNO

19.	 �Justifica el títol de la tercera part del llibre.

20.	 �Rellegeix l’últim capítol del llibre i inventa un nou final a partir de la frase  
«Vine amb mi, Xènia. T’acompanyo a la sala de les visites» (mínim 25 línies). 

	 Pots llegir el teu relat a la resta de la classe.
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